
Zasady ochrony dzieci 

w Kolejowym Klubie Wodnym 1929 w Krakowie

1. Bezpieczeństwo jest najważniejsze

• Klub dba, żeby każdy trener i pracownik był dobrze przygotowany i bezpieczny dla 
dzieci.

• Nikt nie może robić dzieciom krzywdy ani używać przemocy.
•

2. Kogo prosić o pomoc?

• Jeśli ktoś cię krzywdzi lub czujesz się niekomfortowo, powiedz o tym trenerowi, 
opiekunowi lub prezesowi Klubu.

• Możesz zgłosić każdą sytuację, która wydaje ci się zła.

3. Zasady dobrego zachowania

• Trenerzy i opiekunowie traktują dzieci z szacunkiem i troską.
• Dzieci też powinny być dla siebie miłe, nie wolno nikogo wyśmiewać ani obrażać.

4. Używanie telefonów i internetu

• Na zajęciach nie używamy telefonów ani tabletów, chyba że pozwoli trener.
• Nie wolno dzielić się szkodliwymi materiałami ani używać internetu do krzywdzenia 

innych.

5. Zdjęcia i wizerunek

• Klub robi zdjęcia i filmy tylko za zgodą rodziców.
• Nie można robić zdjęć ani filmów innych osób bez ich zgody.

6. Co robić w trudnych sytuacjach?

• Jeśli ktoś cię źle traktuje w domu, w Klubie lub gdziekolwiek indziej, powiedz o tym 
dorosłemu w Klubie.

• W sytuacjach niebezpiecznych, zawsze możesz zadzwonić pod numer alarmowy 
112.

7. Wspieranie dzieci

• Jeśli coś złego się wydarzy, Klub pomoże znaleźć pomoc psychologa lub specjalisty.



• Rodzice i opiekunowie są zawsze informowani o sytuacji i pomagają rozwiązać 
problem.

Są również inne miejsca, 
gdzie możecie zwracać się po pomoc i dobrze, byście je znali.  

Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę – Telefon zaufania dla Dzieci i Młodzieży –  tel. 116 111 (linia 
dostępna 24 godziny na dobę i przez siedem dni w tygodniu). 

Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka – tel. 800 12 12 12 (linia dostępna 24 godziny 
na dobę i przez siedem dni w tygodniu); 
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